
　当健康保険組合の2019年度予算がまとまりましたので、ご報告
いたします。収入面では 皆様からお預かりする保険料は、昨年度か
ら2億8,500万円増の84億9,000万円となります。 
　支出面におきましては、高齢者医療制度への納付金が概算ベース
で30億1,900万円の見込みで、昨年度から9億7,200万円減少
したとはいえ、支出全体の34.8％を占めています。保険給付費は、
昨年度実績の約110％にあたる38億3,500万円を確保しています。 

　皆さまの健康向上につながる保健事業費は、3億6,300万円を
見込んでおり、効果的な健診事業や健全な生活習慣へのサポート
事業を強化してまいりたいと思っています。
　また、介護保険につきましては、介護納付金の上昇に伴い、介護
保険料率を引き上げさせていただいています。
　今後ますます、業務の効率化、保険給付の適正化を図り、大切な
保険料を効果的に活用してまいりますので、ご理解ご協力をお願い
します。
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2019年度予算のあらまし

86億
6,300万円

科　　目 金 額（百万円）

86億
6,300万円

保険料(調整保険料含む)（99.4%）
86億1,300万円

皆様と事業主から
お預かりする保険料

保険給付費（44.3%）
38億3,500万円

法定給付費
付加給付費

36億9,900万円
1億3,600万円

医療機関へ 国へ

前期高齢者納付金
後期高齢者支援金

10億6,600万円
19億5,300万円

保健事業費（4.2%） 3億6,300万円
その他（3.6%） 3億900万円

予備費（13.1%）
11億3,700万円 

納付金（34.8%）
30億1,900万円

　現在、高齢者医療制度は税金や健保
組合からの納付金等で賄われています。
この納付金は各健康保険組合の加入
者（被保険者+被扶養者）の人数に応じて
算出されています。被扶養者の削除の
届け出を忘れると、その被扶養者分も
加入者として納付金の額に反映される
ことから、本来は必要のない支出が発生
することとなり、皆様の保険料の負担が
増える要因にもなります。

昨年度の資格調査の結果は、次の通りです。

ご理解とご協力をお願い
いたします。

調査対象者▶

所得オーバー

異動忘れ（就職、他保険加入）

別居にて仕送り実績なし、仕送り額不足

その他（書類未提出、個人事業者、雇用主であった等）

（内）扶養から外れた方▶

60歳未満

60歳以上または障害のある方

130万円未満

180万円未満

健保組合からのお願い



①宿泊予約する

③料金を支払う

②チェックインする

問合せ先 豊田通商健康保険組合 担当：出渕（デブチ）　電話番号：052-584-3294
E-mail：kazuko_debuchi@toyota-tsusho.com

今年度も皆さまとご家族の心身の保養のため、宿泊費用補助を実施いたします。
ご家族の旅行に、ぜひご利用ください。

俱

▶▶▶

 

 

 

 

 

 

 

 

被保険者・被扶養者補助対象者

通年対 象 期 間

補 助 金 額
※業務上の利用は除きます。

※事前に保険証をコピーし、保険証と一緒に持参してチェックインしてください。

※未就学児で宿泊料金が発生しない方は、補助の対象外です。
※豊田通商健康保険組合の組合員以外の方は、補助の対象外です。

当健保組合ホームページから予約してください。

清算時にフロントで宿泊料金を支払ってください。豊田通商健康保険組合の保険証を提示された方の
宿泊料金のみ、健保組合の補助分が差し引かれて請求されます。

フロントに「豊田通商健康保険組合の保険証」（宿泊者全員分）を提示し、「豊田通商健康保険組合の保険
証のコピー」（宿泊者全員分）を渡してください。

保険証を提示しないと、健保組合の補助は受けられません。後日健保組合に申請され
ても受け付けいたしません。

これまで夏期契約プールとして「ナガシマスパーランド ジャンボ海水プール」の利用
補助を行っておりましたが、今年度から補助を中止させていただきます。ながらくご利用
いただいた皆様には、ご理解くださいますよう、よろしくお願いいたします。

利用代表者に送付している『利用連絡書』は6月1日から廃止となります！

1人当たり1泊につき2,000円まで

https://www.toyotsu.or.jp/kenpo/
HOME 保養所 ラフォーレ倶楽部

ご注意
ください！

当健保組合では歯科健診を受ける方に、費用の補助を行っています。
歯の健康は全身の健康につながります。ぜひ歯科健診を受けてください。

領収書での申請はできません。必ず「歯科健診受診証明書」を提出してください。

健診の習慣付けを目的とし、口腔内検査
および予防措置を歯科医院にて受診
された加入者に補助を行います。

概  要

2019年4月1日以降、
年度（4月1日～翌年3月31日）内に1回

開始日

被保険者および被扶養者対象者

全国の歯科医院歯科医院

上限3,000円/人/年
※3,000円に満たない場合は、
　実費補助

補助金額

口腔内検査
フッ化物歯面塗布

補助対象

最寄りの歯科医院に歯科健診の予約をしてください。

「My Health Plus＋」の「補助金申請」より「歯科健診補助金
申請書」に入力し、「申請する」ボタンをクリックしてください。

※パソコンやスマートフォン、プリンターを
お持ちでなく「歯科健診受診証明書」
「歯科健診補助金申請書」を印刷でき
ない方は、健保組合までご連絡ください。

補助の対象外です

「My Health Plus＋」の「補助金申請」より「歯科健診
受診証明書」を印刷してください。

「歯科健診受診証明書」を持参し、歯科医院の窓口で「証明欄」に記入してもらって
ください。

健保組合が費用の７割
を負担しますので追加
で補助はしません。

下記の２点を健保組合に提出してください。
❶歯科健診補助金申請書　❷歯科健診受診証明書

問合せ先 豊田通商健康保険組合 担当：乗富（ノリトミ）　電話番号：052-584-8068
E-mail：hitoshi_noritomi@toyota-tsusho.com

「適　用」に□

補助の対象です

「歯科健診受診証明書」「歯科健診補助金申請書」の作成・印刷には、
ポータルサイト「My Health Plus+」の登録が必要です。

④へお進みください。「適用外」に□


